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Definiční vymezení 

• Nejde jen o eutanázii, ale i asistované 
sebeusmrcení v případě osob s duševní 
poruchou

• Psychiatrická eutanazie je poskytování 
aktivní vyžádané eutanazie lékařem 
osobám trpícím psychickým utrpením 
plynoucím z duševních poruch, které je 
považováno za nesnesitelné a bez 
možnosti zlepšení. 



Problematické 
aspekty

U psychiatrického onemocnění:
• nejde o terminální nemoc
• nevede nevyhnutelně k smrti pacienta
• není provázeno nesnesitelnou fyzickou      

bolestí, ale jde o psychické utrpení 
• lze zpochybňovat kompetenci pacienta.



Mediálně 
známé 
případy

• Laura, 24 let -
https://www.idnes.cz/zpravy/zahr

anicni/belgicanka-s-depresemi-
podstoupi-
eutanazii.A150707_143512_zahrani
cni_jj

• Nathan Verhelst- Psychické utrpení 
spojené s tranzicí, nespokojenost 
s vlastním tělem -
https://www.novinky.cz/clanek/zah
ranicni-evropa-transsexual-zvolil-
eutanazii-nezdarena-zmena-
pohlavi-z-nej-udelala-zrudu-204972
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Kde je legální?

Holandsko 
(2002) Belgie (2002) Lucembursko 

(2009)

Španělsko Kolumbie Kanada



Holandsko -2024 



Belgie 

Hlavní důvody pro žádost o eutanázii v roce 2024: 
• Cancers (54% of cases) 
• Polypathologies (26.8%) – increasing
• Serious neurological disorders (8.1%) 
• Cardiovascular (2.6%) and respiratory (2.9%) conditions 

Euthanasia cases for psychiatric conditions and cognitive disorders 
remain rare (1.4% for each category). 



Děkuji za pozornost!
.
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